
 
 

     
 

 

مراض الروماتيزم عن لقاح فيروس كورونا )فايزر بيونتك( 
أ

بيان الجمعية السعودية ل
طفال

أ
  لمرضى روماتيزم ال

 

 ول بالبيان إلحاقي بيان هذا
أ
مراض السعودية للجمعية ال

أ
 .كورونا لقاح عن الروماتيزم ل

طفال  الدارسات العلمية العالمية اللازمة تم إقرار لقاح فيروس كورونا فبعد
أ
عمارهم العمرية ) للفئاتللا

أ
الذين تبلغ ا

 عاماً فما فوق( ٢١
 

مان وسلامة اللقاح
أ

 :ا
  منة بشكل عام لمرضى الروماتيزم والمرضى  )فيروستعتبر اللقاحات الغير الحية

 
و جزء من بنية الفيروس( ا

أ
ميت ا

لبيولوجية؛ ولذلك كانت التوصيات 
أ
دوية ا

أ
دوية المثبطة للمناعة وال

أ
الذين يتلقون العلاجات المختلفة بما فيها ال

  ا.العلمية العالمية هي إعطاءهم تلك اللقاحات في حال الحاجة إليه

 ( هو لقاح يستخدم تقنية حديثةفايزر بيونتكجديد )فيروس كورونا ال لقاح(mRNA) جهاز المناعة بشكل  لتحفيز
جسام مضادة تحمي المريض )بإذن الله( من الإصابة بعدوى فيروس كورونا المستج

أ
  د.مقنن لإنتاج ا

 نها تندرج تحت إطار اللقاحات الفيروسية غير الحية، ولذلك
أ
ن ل هذه التقنية بالرغم من حداثتها، إل ا

 
 يوجد حتى ال

مناً قياساً على المعلومات 
 
محاذير علمية مثبتة من إعطاء هذا اللقاح لهذه الفئة من المرضى، وعليه فيُعتبر هذا اللقاح ا

  .المتوفرة عن اللقاحات الفيروسية غير الحية عند هؤلء المرضى

   مراض روماتيزمية( مرضى الروماتيزم
أ
طفال المصابون با

أ
كلون إحدى الفئات عالية المخاطر يش)بما فيهم ال

مراض 
أ
نهب مالروماتيز والمضاعفات في حالة إصابتهم بعدوى فيروس كورونا، لذا ترى الجمعية السعودية ل

أ
ل يوجد  ا

خذ مرضى الروماتيزم
أ
مراض المناعة الذاتية لهذا اللقاح، وتنصح المرضى  مبررات علمية مثبته للتخوف من ا

أ
وا

طبائهم المش
أ
كد من عدم وجود بالتواصل مع ا

أ
رفين على حالتهم الصحية لستشارتهم حول إمكانية تلقي اللقاح، وللتا

خذهم 
أ
ي موانع صحية ل

أ
  .للقاحا

  

 :فاعلية اللقاح
  و الذين يتلقون العلاجات المثبطة للمناعة

أ
مراض روماتيزمية ا

أ
طفال المصابون با

أ
دوية مُحفزة للمناعةال

أ
مثل ، او ا

جسام الضدِية
أ
قل استجابة لتحفيز اللقاحات بشكل عام، لذلك يتم ، قد IVIG- ال

أ
يكون جهاز المناعة لديهم ا

مراض السارية والمعدية.
أ
نفسهم من الإصابة بال

أ
  نصحهم باتخاذ الإجراءات الوقائية لحماية ا

 

 ن  (،91-هذه التوصيات تنطبق كذلك على لقاحات فيروس كورونا المسبب لعدوى )كوڤيد
أ
ومن الضروري معرفة ا

جسام مضادة اللقا 
أ
ح عند بعض المرضى قد يوفر حماية جزئية بسبب عدم تحفيز جهاز المناعة بشكل كافي لإنتاج ا

العلاج المستخدم لتثبيط المناعة(، لذلك تبقى التوصيات العامة لوزارة الصحة،  المرضية ونوع الحالةحسب )وذلك 
بس الكمامة، والتباعد الجتماعي، والمحافظة ( من ل91-ومركز وقاية للحماية من التعرض لفيروس كرورنا )كوڤيد
هم لهؤلء 

أ
  .المرضىعلى النظافة العامة واليدين كوسيلة الحماية ال

 



 
 
 
 
 
 

اعة الذاتية المن امراضوفي حال تلقي لقاح كورونا تندرج الحالت الصحية لمرضى الروماتيزم 
طفال لثلاث فئات

أ
  :لدى ال
 

دوية المثبطة ق .1
أ

  :للمناعةبل بدء العلاج بال
  ولينصح

أ
خذ ا

أ
ي علاج مثبط للمناعة حتى  با

أ
جرعة للقاح كورونا )فايزر بيونتك( بمدة ل تقل عن شهر قبل تاريخ بدء ا

جسام المضادة.
أ
خذ الجرعة الثانية وتكوين ال

أ
  يتسنى للمريض الوقت الكافي ل

  خذ اللقاح في حال الضرورة
أ
خير بدء علاج الروماتيزم لدواعي ا

أ
 الطبية.ل ينصح بتا

 

دوية المثبطة للمناعة .2
أ

   :استقرار الحالة الصحية بدون نشاط بوجود ال
  خذينصح

أ
خذ علاجات الروماتيزم لقاح با

أ
 كورونا مع الستمرار في ا

  دوية المثبطة للمناعة المستخدمة في علاج المراض الروماتيزمية ك ثيرة ومتعددة لذا يجب على
أ
ن ال

أ
تجدر الإشارة الى ا

 .مناقشة ذلك مع الطبيب المعالج فهو من يعرف تفاصيل الحالة المرضية والعلاج المستخدمذوي المريض 
 

دوية البيولوجية مع وجود نشاط في المرض  .3
أ

بعد البدء في العلاج المثبط للمناعة ومنها ال
  :الروماتزمي

 خير لقاح كورونا عند وجود نشاط في المرض إلى حين استقرار الحالة الصحية
أ
  .ينصح بتا

  

سئلة يك ثر طرحها
أ

  :ا
 هل المرضى الذين يعانون من  .1

أ
المناعة الذاتية عُرضة لتنشّط المرض بعد تلقي الروماتيزم و مراضا

  ؟11-لقاح كوفيد
و مضاعفات كافية ل توجد دراسات علمية 

أ
لى لذلك، وقياسًا ع صحية.حول احتمالية حدوث نشاط مناعي ذاتي ا

ن.الدراسات السابقة، ل يوجد مخاوف تلك 
أ

  علمية خاصة بهذا الشا
 

صابة بفيروس كوفيد  .2 خذ لقاح كوفيد 11هل يجب على المرضى الذين سبق لهم الإ
أ

-والتعافي منه ا
 ؟11

بحاث كورونا خلال عام 
أ
ولية من ا

أ
 0202حالياً، ل يوجد توجيه خاص لمرضى الروماتيزم، ولكن حسب المعلومات ال

خذ لقاح كوفيد
أ
 .المعنيةوفقاً للتعليمات العامة من الجهات  91-يمكن ا

 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

ضافية من اللقاح؟ .3 مراض روماتيزمية لجرعات اإ
أ

طفال المصابون با
أ

 هل يحتاج ال
التوصيات العالمية الحديثة تشير الى حاجة المرضى )من دون تحديد فئة عمرية( الذين يعانون من نقص 

دوية مثبطة للمناعة لجرعة ثالثة من 
أ
 .اللقاحالمناعة او على ا

خذ لقاح كوفيد .4
أ

  لمرضى الروماتيزم والمناعة الذاتية؟ 11-ما هي موانع ا
 وجود نشاط في المرض.  
  السابقةالحساسية الشديدة من اللقاحات. 
  اللقاحوجود التهاب حاد مصاحب بالحرارة في فترة الحصول على.  

 

دوية والعلاجات المستخدمة؟  .5
أ

خذ اللقاح مع ال
أ

 هل يوجد تعارض في ا
طفال ويجب مراجعة الطبيب  ل

أ
دوية المستخدمة لدى مرضى روماتيزم ال

أ
يوجد ما يثبت تعارض اللقاح مع ال

  .المعالج في ذلك
 

خذ اللقاح للمرضى المصابين   .6
أ

عراض جانبيه متوقعه من ا
أ

مراض الروماتيزمهل هناك ا
أ

   ؟با
لم العضلي وغيرها. 

أ
ك ثر مما هو متوقع لدى الجميع كارتفاع درجة الحرارة وال

أ
عراض جانبيه ا

أ
 اجمالً ل يوجد ا

 
 

و التوصيات الرسميةيس
أ

 تم تحديث هذه الوثيقة مع توفر المزيد من المعلومات ا
 

 

مراض الروماتيزم
أ

 الجمعية السعودية ل


